
Tiña,

Sin  fiebre  sin  
el  uso  de  

medicamentos  
durante  24  

horas  (es  decir,  
Tylenol,  Motrin,  Advil)

Estancia/Paciente  ambulatorio

virus  respiratorio  sincitial

Fiebre  y  o

La  documentación  también  

debe  incluir  cualquier  
modificación  escolar  
necesaria.

Si  se  acompaña  de  
fiebre,  
malestar,  
dolor  de  
cabeza,  vómitos.

COVID19,

Para  obtener  

pautas  específicas  para

Glándulas

La  lesión  debe  
poder  cubrirse  

de  forma  
segura  y  no  
debe  drenar,  

sangrar  ni  
supurar.

Lesión/

Infección

Con  o  sin

El  uso  de  muletas,  botas  
y/o  otros  artículos  
ortopédicos  está  permitido  
únicamente  con  
autorización  escrita  de  un  

médico.

Procedimiento
Escarlatina

Influenza,

Impétigo,

Enfermera  escolar

Hospital

La  esclerótica  

es  de  color  
rosa/

rojo,  con  drenaje.

Síntomas  
Además,  se  deben  tomar  

precauciones  mínimas,  como  usar  
mascarilla  y  mantener  el  distanciamiento  
social  durante  los  siguientes  5  

días  de  la  rutina  escolar  diaria  
recomendada.

Si  se  acompaña  
de  fiebre,  debe  
estar  libre  de  
fiebre  durante  
24  horas  sin  
el  uso  
de  

medicamentos  
(es  decir,  Tylenol,  Motrin,  Advil).

Congestión,  
secreción  nasal,  
tos  sin  fiebre,  dolor  
de  garganta,  vómitos,  diarrea  y  sarpullido. Herida Lesión  ortopédica

Hinchado

El  estudiante  

puede  regresar  
a  la  escuela  
cuando  la  piel  esté  
limpia  o  

cuando  un  médico  certifique  
que  la  condición  no  es  
contagiosa  durante  24  horas.

Abierto

Ojo

Temperatura  de  
100  °F  o  más  
con  o  sin  síntomas

Síntomas  del  resfriado.

Drenaje
Fiebre

Se  recomienda  encarecidamente  la  prueba  de  COVID  

con  mejoría  de  los  
síntomas  y  sin  
fiebre  durante  
24  horas  
sin  el  uso  de  

ningún  
medicamento.

El  estudiante  
debe  estar  acompañado  de  una  copia  de  la  terapia  con  
antibióticos  completada  al  menos  24  horas  después  del  
alta,  instrucción  del  estudiante  y/o  no  tener  fiebre  y  
debe  tener  una  nota  del  médico  durante  al  menos  24  horas  
sin  regresar  a  la  escuela,  indicando  cualquier  medicamento  
escolar  requerido.

Cuando  

no  haya  
síntomas  
durante  24  horas

Quirúrgico
Faringitis  estreptocócica  o

Sarna
contacto

Capaz  de  regresar  a  la  escuela

Pautas  para  síntomas  generales:  para  enfermedades  específicas,  comuníquese  con  la  enfermera  de  su  escuela.

Para  obtener  orientación  adicional,  visite  la  Guía  sobre  virus  respiratorios.  &  Orientación  sobre  virus  respiratorios
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https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/prevention/precautions-when-sick.html
https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/downloads/RVG-Summary-Graphic-508.pdf

